
Speiseplan für Kindergarten / Hort / Schule  
   März 2024 

 
 
 
Fr 01.03. Spaghetti mit Carbonara-Soße (Pute) 
   Salat: Karottensalat 
 
-------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Mo 04.03. Schupfnudel mit Apfelmus 
   Dessert: Quark mit Fruchtcocktail 
 
Di 05.03. Putenrahmgeschnetzeltes mit Reis 
   Dessert: Obst 

 
Mi 06.03.  Fischstäbchen mit Remoulade und Salzkartoffeln 
   Salat: Eisberg 
 
Do 07.03. Klare Suppe mit Pfannkuchen-Streifen 
   Dessert: Grießbrei mit Beerenkompott 
 
Fr 08.03. Schinkennudeln hausgemacht (Pute) 
   Salat: Tomate-Gurke-Eisberg 
 
------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Mo 11.03. Hähnchennuggets mit Kartoffelbrei 
   Dessert: Obst 
 
Di 12.03. Tortellini mit cremiger Tomatensoße und Parmesan 

Rohkost: Gurke 
    

Mi 13.03. Kürbiscremesuppe mit Baguettesemmel 
   Dessert: Vanillepudding 
 
Do 14.03. Tagliatelle mit Bolognese-Soße (Rind) 

Salat: Eisberg-Karotte 
 
 
 



 
Fr 15.03. Fischburger zum selber belegen: Fischpflanzerl, 
   Remoulade oder Ketchup, Salat, Burgersemmel 
   Dessert: Orangen-Quark-Creme 
 
------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Mo 18.03. Rahmgyros (Pute) mit Nudelreis  

Dessert: Obst 
 

Di 19.03. Tomaten-Mozzarella-Suppe 
Dessert: Kartoffelpuffer mit Apfelmus 

 
Mi 20.03. Gemüselasagne mit Zucchini  
                 Neu Salat: Tomate-Eisberg 
 
Do 21.03.  Tomaten-Hähnchen-Pfanne mit Gnocchi 
   Rohkost: Karotte-Gurke 
 
Fr 22.03. Fischfilet in Vollkornpanade mit Remoulade 
   und Kartoffelbrei 
   Dessert: Joghurt mit Erdbeeren 
   
------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Mo 25.03. Rigatoni mit Gemüsebolognese und Parmesan 
   Dessert: Obst 
 
Di 26.03. Maultaschen mit Gemüsefüllung in klarer Suppe 
  Neu Dessert: Schokopudding 
 
Mi 27.03. Bratwürstl mit Kartoffelbrei 
   Salat: Farmersalat 
 
Do 28.03. Chili con Carne (Rind) mit Baguettesemmel 
   Dessert: Waldbeerenquark 
 
Fr  29.03. F e i e r t a g 
------------------------------------------------------------------------------------- 
 

Wir wünschen „Guten Appetit“ 
Die Liste der Allergene und Zusatzstoffe liegt aus 


