Friihstiickslotsen gesucht!

Seit Gber drei Jahren ist das kostenlose denkbarR Schulfriihstiick des
BLLV, an der Schule in Reichertshofen ein fester Bestandteil des
morgendlichen Miteinanders. Was einst aus einer alarmierenden Er-
kenntnis entstand — jedes fiinfte Kind in Bayern startet seinen Schul-
tag mit leerem Magen — hat sich zu einem wertvollen Ritual entwi-
ckelt, das Kindern nicht nur ein ausgewogenes Friihstiick, sondern
auch einen verlasslichen Start in den Tag schenkt. Denn ein gefiillter
Magen bedeutet oft auch bessere Konzentration, mehr Lernfreude
und gerechtere Bildungschancen.

Damit dieses Angebot weiterhin bestehen und sogar ausgebaut werden kann, sucht die Schule erneut
engagierte Frihstlickslotsen, die mit Herz und Freude dabei sind.

Was macht ein Friihstiickslotse?

Frihstlickslotsen arbeiten ehrenamtlich. Je nach individueller Méglichkeit unterstiitzen sie an ein bis
zwei Tagen zwischen 7.00 und 8.45 Uhr das Frihstlicksteam. Kreativitat ist dabei ausdriicklich er-
wiinscht: Ob Obst, Brote, Joghurt oder kleine Uberraschungen — das Team gestaltet das Friihstiick mit
viel Liebe und Ideenreichtum.

Die bisherigen Friihstlckslotsinnen und sogar ein Frihstilckslotse berichten tibereinstimmend, wie be-
reichernd diese Aufgabe ist: Das morgendliche Zusammensein, die kleinen Gesprache, das Lacheln der
Kinder — all das macht die Tatigkeit zu einer wunderbaren Moglichkeit, sich sinnvoll einzubringen.

Die ehrenamtliche Tatigkeit wird aus Mitteln des Staatsministeriums fiir Arbeit und Soziales, Familie
und Integration mit einer Aufwandsentschadigung honoriert.

Wie kann man Friihstiickslotse werden?

Mitmachen kann jeder, der Freude daran hat, Kindern einen guten Start in den Tag zu ermdglichen.
Vielleicht kennen Sie auch jemanden, der sich gerne engagieren mdchte? Die Schule freut sich iber
jede Kontaktaufnahme — ob per E-Mail an sekretariat@schule-reichertshofen.de oder telefonisch un-
ter 08453 347780.

Die Schule freut sich liber Ihre Riickmeldung!



